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1. Identifikacni Udaje o pripravné tridé
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Nazev Skoly: Zakladni Skola a materska Skola Ostrava,

B. Dvorského 1, pfispévkova organizace

Adresa skoly: B. Dvorského 1049/1, Ostrava — Bélsky Les, 700 30
Reditel koly: Mgr. Milo$ Kosik, Ph.D.

Koordinator SVP: Mgr. lvana Dybalova

Kontakty: tel.: 595 700 530

email: Skola(zavinac)zsdvorskeho.eu

web: www.zsdvorskeho.eu

Zarazeni do sité skol: ICO: 70978352
1Z0: 108 034 127

REDIZO: 600 145 034


http://www.zsdvorskeho.eu/

2. Charakteristika a cile pripravné tridy
Pfipravna tfida byla na nasi Skole oteviena poprvé ve Skolnim roce 2015/2016. Pfipravna tfida je
zfizena pro déti, které maji odlozenou povinnou Skolni dochazku. Pomaha vyrovnat vyvoj téch déti,
které jsou ohroZeny pfipadnym neuspéSnym zaCatkem ve 3kolni dochazce. Zaméfuje se na
vyrovnani skolni nezralosti, posilovani sebevédomi, prodluzovani zamérné pozornosti a podporu
prosocialniho chovani.

Kapacita pfipravné tfidy je minimalné 10 a maximalné 15 déti. Dochazka do pfipravné ffidy je
bezplatna, ale povinna. Zakonny zastupce je ze zakona povinen omlouvat absenci ditéte. Po
prokazatelném pisemném upozornéni zakonného zastupce ditéte na zameskané dny bez omluvy
muZze feditel Skoly dité z pfipravné tfidy vyradit.

Obsah vzdélavani vychazi z RVP PV a je sougasti SVP. Cinnost je v souladu se zavéry SPZ
(specialisttl — logopedu, psychologu, specialnich pedagogu). Duraz je kladen i na izkou spolupraci
s rodi€i a je nastavena soucinnost s pracovniky Skolniho poradenského pracovisté.

Casovy rozsah vzdélavani je uréen poétem vyuéovacich hodin stanovenych RVP ZV pro 1.roénik.
Pripravna tfida se nezapoditava do povinné Skolni dochazky a déti se neklasifikuji. K dokumentaci
se pouziva tfidni kniha (TK) a osobni spis, ktery obsahuje veskeré informace o zakovi. Vyucujici
pfipravné tfidy vypracuje na konci 2. pololeti Skolniho roku zpravu o prubéhu predskolni pfipravy
ditéte v daném skolnim roce, ktera obsahuje vyjadfeni o dosazené urovni hlavnich cili vzdélavani
ve struktufe vymezené RVP PV. Zprava bude pfedana zakonnému zastupci ditéte a Skole, ve které
bude dité plnit povinnou Skolni dochazku. Zaroven se stava soucasti dokumentace skoly.

Cilem pfipravné tfidy je vytvaret pfijemné a podnétné prostfedi pro rozvijeni vdech individualnich
potfeb déti, podporovat zvidavost déti a podnécovat jejich zdjem o nové poznatky, potazmo o
uceni.

3. Podminky vzdélavani
3.1 Materialni podminky

Vzdé&lavani zaka pripravné tidy probiha dopoledne v prostorach SD. TFida je dostateéné
velka, tvofi ji zona pracovni i odpoCinkova. Tfida je vybavena nabytkem pro ulozZeni
didaktickych pomucek, hragek, vytvarnych potfeb a knih, z nichz podstatna ¢ast je umisténa
tak, aby si je déti mohly samostatné brat a orientovaly se v jejich ulozeni, dale lavicemi a
tabuli. V blizkosti tfidy se nachazi socialni zafizeni, které odpovida hygienickym normam.
Uzamykatelna Satna lezi v pfizemi budovy. Tfida vyuziva i dalSi prostory Skoly — télocvicny,
multifunkéni hfisté, Skolni ¢itarnu, klidové mistnosti. Denné se provadi uklid vSech prostor
Skoly.

3.2 Zivotosprava
Zivotosprava déti odpovida zdsadam RVP PV. Détem je poskytovana plnohodnotna a

vyvazena strava, je zachovana vhodna skladba jidelniCku. V ramci stravovani déti dochazi
na obédy do skolni jidelny, dopoledni svaciny détem zajiStuji rodiCe. Je zajiStén pravidelny
denni fad, ktery je zaroven natolik flexibilni, aby umoznil pfizpusobit organizaci €innosti
aktualnim potfebam a situaci. Pobyt venku je zajistén v ramci dopoledniho i odpoledniho
programu, je pfizpusobeny kvalité ovzdusi. Po ukoncéeni vyu€ovani déti odchazi domd,
nebo je prebira vychovatel/ka Skolni druziny.

Déti si mohou v odpolednich hodinach vybirat volnoCasoveé aktivity z nabidky nasi Skoly.



3.3 Psychosocialni podminky
Snazime se vytvofit pohodové prostfedi, ve kterém se déti budou citit bezpeéné a
spokojené. Vztahy mezi détmi a dospélymi stoji na vzajemné davéfe, toleranci,
ohleduplnosti a zdvofilosti. Déti jsou vedeny ke vzajemné spolupraci a pomoci. Usporadani
dopoledniho vyu€ovani respektuje vyvazenost, biorytmus déti a zachovava stfidani

Vv s

vzdélavaci ginnost, spolupracuje pfi tom Uzce s rodiéi a vychovateli SD.

3.4 Organizace vzdélavani
Organizaéni chod pfipravné tfidy je uréen $kolnim fadem ZS, Fadem pripravné tfidy a
provoznim fadem SJ a SD. Provoz ptipravné tfidy je od 7.40 do 11.40h. Déti mohou
dochézet do ranni druZiny, ktera je oteviena od 6.00h. SD poté navazuje na konec vyuky a
je v provozu do 16.30h.

Denni program:
7.40 — 8.00: prichod déti, pfiprava na dopoledni ¢innost

8.00 — 8.45: 1. integrovany blok — skupinova ¢i individualni prace s détmi, vychovné
vzdélavaci proces dle planu

8.45 — 8.55: relaxacni prestavka

8.55 - 9.40: 2. integrovany blok — skupinova ¢&i individualni prace s détmi, vychovné

vzdélavaci proces dle planu
9.40 —10.00: relaxaéni pfestavka, hygiena, svacina
10.00 -11.00: 3. integrovany blok — pfiprava na pobyt a pobyt venku, vychovné
vzdélavaci proces dle planu
11.00 -11.40: 4. integrovany blok — odpocinek, hry a aktivity dle planu, hygiena
11.40 odchod domii / do SD

Casovy rozvrh dne je pouze orientadni. Jednotlivé &innosti mohou byt pozménény
vzhledem k pracovnimu tempu, uspokojeni a zajmu déti. Mimo tento bé&zny program
navstévuje pfipravna tfida i dalSi vzdélavaci akce organizované Skolou, a to zejména
kulturni, spolecenske i sportovni. Tyto akce Skola nehradi.

3.5 Personalni podminky
Chod pfipravné tfidy zajisStuje tfidni ucitel s potfebnou kvalifikaci, ktery se stale
sebevzdélava. Respektuje odborné zasady a pravidla profesionalni etiky, pfistupuje
k détem citlivé a ohleduplné. Cini s védomim, Ze pracuje s divérnymi informacemi, s rodii
navazuje partnersky vztah. Uzce spolupracuje se $kolnim psychologem a specialnim
pedagogem. TFidni ucitelka pfipravné tfidy je pfimo podfizena zastupkyni feditele pro 1.
stupen.

3.6 Metody a formy prace
Vzdélavani bude uskutecnovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu dne
vyskytnou, a to vyvazenym pomérem aktivit. UCeni bude zaloZzeno na aktivni ucasti ditéte,
smyslovém vnimani, prozitkovém a interaktivnim uceni, ve skupinach, individualné i
frontalné. Preferovany budou hravé a tvofivé ¢innosti.
Détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami bude vénovana maximalni péce na zakladé
zaveérl z vysetieni SPZ.
Mezi zaméry vzdélavani patfi i nadstandardni aktivity: vylety, navstévy kulturnich akci,
spole€né akce s rodi€i, krouzky a jiné.




3.7 KliCové kompetence
Pro etapu pfed3kolni pfipravy jsou za klicové povazovany tyto kompetence:

3.7.1 Kompetence k uéeni

dité pfi zadané praci dokonci, co zapoc€alo

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje

uci se hodnotit vlastni vykony i vykony druhych

dovede postupovat podle instrukci a pokynu, odhaduje své cile

uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyviji usili, soustfedi se na €innost, pamatuje
Si

klade otazky a hleda na né odpovédi

ziskanou zkuSenost uplatfuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

3.7.2 Kompetence k feSeni problémd

dité fesSi problémy na zakladé zkusenosti, zkous$i, hleda rizné moznosti, vyuziva
fantazie, postupuje cestou pokusu a omylu

pfi feSeni mysSlenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych
postupu, zpfesfuje si poCetni pfedstavy

pfijmout ji, neboji se chybovat

3.7.3 Kompetence komunikativni

dité ovlada fe€, samostatné vyjadfuje své myslenky, mluvi ve vhodné
formulovanych vétach, slovné reaguje na smysluplny dialog

umi pouzivat komunikaci verbalni i neverbalni, pribézné rozsifuje svou slovni
zasobu

komunikuje bez zabran i ostychu s détmi i dospélymi

dokaze slovné vyjadfovat své pocity, prozitky, nalady

3.7.4 Kompetence socialni a personalni

dité samostatné rozhoduje o svych &innostech, umi si vytvofit svlj nazor a vyjadfit
Je

uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani zodpovida a nese dlsledky

rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost, pomaha slabsim

je schopné druhé respektovat, pfijima vyjasnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta
pravidla

pfi setkani s neznamymi lidmi se chova obezfetné

je schopné chapat rznorodost a odliSnost lidi a byt k nim tolerantni

3.7.5 Kompetence ¢innostni a obéanské

dité se uCi sve Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i v u€eni, k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace i usili druhych

dba na osobni zdravi a bezpeci své i ostatnich

chova se odpovédné s ohledem na bezpelné okolni prostredi

dokaze rozpoznat a vyuzivat své silné stranky a poznavat své slabé stranky
chape, Ze pfitom, co déla, se mlze rozhodovat svobodné, a také za sva rozhodnuti
pfebira zodpovédnost



- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uéi se je hajit, chape, Ze lidé maji stejnou
hodnotu

3.7.6  Kompetence digitalni

- dité ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace, vyuziva je pfi u€eni i pfi
zapojeni do zivota Skoly

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zjednoduSil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

3.8 Spoluprace s rodi€i
Zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o déni a aktivitach ve tfidé, a to predevsim
prostfednictvim deniCku, konzultaci a webu Skoly. Ve vztazich mezi Skolou a rodii navozujeme
oboustrannou davéru a otevienost.

4. Vzdélavaci obsah

Skolni vzdé&lavaci program pripravné tidy predstavuje v souladu s RVP PV konkrétni vzdélavaci
nabidku, ktera je uspofadana do ucelenych integrovanych blokld. Obsah vychazi z o¢ekavanych
vystupl vybranych pro pfipravnou tfidu ze vSech vzdélavacich oblasti RVP PV. Tyto oblasti
reflektuji vyvoj ditéte, jeho pfirozeny zivot, zrani i uceni.

Vzhledem k véku déti je cely vzdélavaci program pro pfipravnou tfidu motivovany sovikem, ktery
je maskotem nasi Skoly. Ten doprovazi déti po cely skolni rok, provadi je jednotlivymi ro¢nimi
obdobimi a tématy a pomaha usnadnit pfestup do 1. tfidy.

Vychovné vzdélavaci plan je rozpracovan do 4 integrovanych blokl, z nichz kazdy ma svou
strukturu. V charakteristice pfisluSného bloku jsou uvedeny vzdélavaci zaméry, po jejichz dosazeni
budou podporeny urcité klicové kompetence ditéte.

Oblasti jednotlivych bloku obsahuji podtémata. Vyucujici konkretizuje témata integrovanych bloku
v tfidnich tematickych planech. Dostatek prostoru bude vyclenéno na opakovani a upevriovani
poznatkll a dovednosti podle individualni potfeby jednotlivych déti. Nabidka &innosti v tfidnich
tematickych planech bude dopinéna o projekty na témata, ktera budou spolecna i pro zaky 1.
stupné ZS.

Integrovany blok 1. PODZIM

Dité a jeho télo: Dité si uvédomuje vlastni télo, rozviji pohybové schopnosti, osvojuje si poznatky
0 zdravi, ziskava dovednosti k podpofe zdravi

Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych a jazykovych schopnosti a dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost, vytvareni pojma, mluvniho
projevu, vyjadfovani), rozvoj smyslového vnimani, logického mysleni, rozvoj paméti a pozornosti.
Dité poznava sebe sama a uvédomuje si vlastni identitu.

Dité a ten druhy: seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému, navazovani a rozvijeni
vztahu k druhym lidem

Dité a spole€nost: poznavani pravidel spoleCenského souziti, spoluvytvareni sociokulturniho
prostfedi, porozuméni projevim neverbalni komunikace, rozvoj schopnosti spolupracovat

Dité a svét: seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, vytvareni elementarniho
povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim, technickém a digitalnim prostfedi
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Podoblasti:

Jak to chodi ve Skole — seznameni se Skolou, tfidou, nové prostfedi, pravidla
chovani, upevfiovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim, do Skolic¢ky

bez slzicky

Moje rodina - zazitky z prazdnin, vypravéni

Pecujeme o své zdravi — smysly, zdravé Zivotni navyky, poznatky o téle, zdrava
vyziva, zdravy Zivotni styl, sebeobsluha, hygiena

Pfiroda na podzim — charakteristické znaky, barvy, tvary, plody, elementarni
poznatky o pfirodé, vychazky do okoli, vhodné oblékani

Kamaradi ve tfidé — upeviiovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim,
pravidla spoleéného souziti, spoluprace se spoluzaky

NaSe obec, skola — zachycuje skute€nosti ve svém okoli, v§ima si déni i probléma
v blizkém okoli

Orientace v Case a prostoru — postupna zména ro¢niho obdobi, v€era, dnes a zitra
Hudebni a hudebné — pohybové hry a €innosti, vyuzivani rozpocitadel

Vytvarné a pracovni €innosti

Pfednes, recitace a dramatizace, spravna vyslovnost, ovladani dechu

Integrovany blok 2: ZIMA

Dité a jeho télo: Osvojuje si poznatky a dovednosti k podpofe bezpecdi a osobni pohody

Dité a jeho psychika: kultivace pfedstavivosti a fantazie, rozvoj tvofivosti, ziskavani relativni citové
samostatnosti, rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy: posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem, rozvoj
kooperativnich dovednosti

Dité a spole€nost: vnimani zakladnich hodnot uznavanych ve skupiné, rozvoj spole¢enskych
postojli, navyku a dovednosti, pfizpusobovat se spoleCenskému souziti a zvladat jeho zmény

Dité a svét: poznavani jinych kultur, pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou €innosti mohou
prostifedi chranit a zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

Podoblasti:

Adventni ¢as a jak ho lidé travi, vyzdoba tfidy

Mikula$ — basnicky, fikadla, lidové tradice, pfemahani strachu

Vanoce - Stédry vecCer, rukodélné ¢&innosti, mezilidské vztahy, zakladni etické
normy

Zima — zivot pod ledem i nad nim, pfiroda v zimé&, zimni sporty a hry, stavéni
snéhulaka

Zvifata v zimé a jak jim pomoci, stopy ve snéhu

Oblékani se v zimé&, reZim dne, prace a odpocinek

Poznavani druhd lidské ¢innosti, ¢im chci byt, pochopeni, Zze zmény zpusobené
lidskou €innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
Zdravy pohyb a vyZiva, nemoc a uraz — jak se chranit, bezpe¢na manipulace
s pfedméty, odhad rizika



Integrovany blok 3: JARO

Dité a jeho télo: zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, rozvoj uzivani véech
smysll, osvojeni si praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika: osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni a
psani. Podpora zajmu o u€eni a radosti z objevovani. Utvafeni pozitivniho vztahu k uéeni. Rozvoj
schopnosti vytvareni citovych vztahd, city rozvijet a prozivat a také je vyjadfit

Dité a ten druhy: rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.
Vytvareni prosocialnich postoju

Dité a spole¢nost: vytvaret povédomi o moralnich hodnotach, osvojovat si zakladni poznatky o
prostfedi, ve kterém dité Zije, vytvaret povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Dité a svét: osvojeni si poznatkli o ochrané ditéte pfed nebezpe&nymi vlivy, rozvoj Ucty k zivotu
ve vSech jeho formach, vytvaret povédomi o zivé a neZiveé pfirodé.

Podoblasti:

- Jarni promény - Ziva a neZiva pfiroda, pfiroda se probouzi, méni se, sluni¢ko —
darce Zivota, pozorovani, pokusy, experimenty, prace s lupou, prace na skolni
zahradé

- Jak se méni voda — kolobéh vody, ekologie, ochrana pfirody, ZivoCichové a rostliny
u vody

- Zvifata a jejich mladata — kde Ziji, ¢im jsou uZiteCna, hospodaiska zvifata

- Velikonoce — tradice a dilny, vyzdoba tfidy, Fikanky

- Prevence uraz( a nemoci, ochrana zdravi, osobniho bezpeci, vytvareni zdravych
zivotnich navyku

- Dopravni prostfedky a bezpe€né chovani, co hrozi na silnici

- Den Zemé, environmentalni vychova, vnimani pfirody vSemi smysly

- Den matek — vytvarné €innosti, dramaticka vychova, rukodéIné Cinnosti

Integrovany blok 4: LETO

Dité a jeho télo: vytvareni zdravych Zivotnich navyka a postoju, ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

Dité a jeho psychika: rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sdéleni. Osvojeni si
elementarnich poznatku o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, €isla). Vytvareni zakladu
pro praci s informacemi.

Dité a ten druhy: ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i s dospélymi

Dité a spolec¢nost: vytvareni zakladl aktivnich postoji ke svétu a Zivotu, pozitivnich vztahu ke
kultufe a uméni, rozvoj estetického i spoleCenského vkusu

Dité a svét: rozvoj schopnosti pfizpusobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho zmé&nam
Podoblasti:

- Den déti — etnika, zvyky jinych kultur, rozdil mezi zivotem u nas a v jinych zemich
Svatek matek — vyznam rodiny, basnicky, vytvarné a rukodéiné Cinnosti

- Léto — pfiroda, aktivity, vylety

Rostliny, zvifata v Iété



Prace s literarnimi texty, dokonovani pfibéhu, navstéva knihovny

Skolni vylet — vyznamna mista, turistika, poznavani blizkého okoli

- Préace s encyklopedii, mapou, globusem

TéSime se na prazdniny — opakovani, praktické vyuZiti poznaného v realném
Zivoté

5.Evaluaéni systém a pedagogicka diagnostika

Evaluace a autoevaluace v pfipravné tfidé je samoziejma, funkéni a smysluplna souc¢ast vychovné
vzdélavaci prace. Hodnoceni provadime systematicky, komplexné a pravidelné. Na zavér kazdého
dne ucitel s détmi provadi slovni hodnoceni. Hodnoceni vysledkd vzdélavani je prostfedkem
k hledani optimalnich cest vzdélavani jednotlivych déti. Pfi hodnoceni je kladen duraz na
povzbuzeni zakl a pozitivni ocenéni jejich snahy. Soucasti je i sebehodnoceni, které umozriuje
détem poznani sebe samych a poskytovani zpétné vazby. Ucitelka pribézné sleduje a hodnoti
individualni pokroky, kterych déti v prib&hu vzdélavani dosahuiji. K pisemnému hodnoceni vyuziva
ucitelka pribézné napf. osobni archy ditéte, deniek apod. K hodnoceni vyuziva uditel predevsim
slovni hodnoceni, samolepky a razitka, popf. motivacni jedni¢ky. V pololeti i na zavér Skolni roku
dostavaji déti obrazkovy pochvalny list s kratkych slovnim hodnocenim. Na zavér roku
vypracovava ucitelka také podrobné pisemné hodnoceni jednotlivych déti. Zavérecna hodnoceni
schvaluje feditel Skoly svym podpisem. Original je pfedan rodi¢im, kopii archivuje zakladni Skola.
Pfipravna tfida se nezapocitava do povinné Skolni dochazky.
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